OSNOVNO ZDRAVSTVO GORENJSKE
OE ZDRAVSTVENI DOM TRŽIČ
Blejska c. 10, Tržič

ŠOLA ZA STARŠE

Če se bo vaša družina povečala za malega, težko pričakovanega družinskega 
člana, vas obveščamo, da v Zdravstvenem domu Tržič poteka 
Šola za bodoče starše.
Spregovorili bomo o poteku nosečnosti in zdravem življenjskem slogu, se pogovarjali in iskali odgovore na vprašanja o porodu in poporodnem obdobju
 z vidika novorojenčka, matere in očeta.

14.01.2019    ob   18.00    uvod v šolo za starše;                   
                                              komunikacija med    staršema;
                                               Nataša Kavar,dipl.m.s.

16.01.2019   ob    18.00     matične celice;
                               18.15     porod;Andreja Horžen dipl.babica

21.01.2019   ob   18.00     aktivna priprava na porod;
[bookmark: _GoBack]                                              Marina Uplaznik,dipl.fth.

23.01.2019   ob   18.00      nega dojenčka; Jana Mrvar,dipl.m.s 

24.01.2019   ob   18.00    razvoj in nega zob v 1.letu;
                                              Nataša Kavar,dipl.m.s.
                       ob  19.00     prehrana in bolezni pri dojenčku; 
                                             Hermina Dolinar Krese,dr.med.,spec.ped.

                                                                                                                                    Pričakujemo vas v predavalnici Zdravstvenega doma Tržič(vhod ob garažah).Šola za starše je brezplačna.
Prijava in informacije po e-pošti na naslovu:
natasa.kavar@zd-trzic.si
ali po telefonu: 051 624 560

